Sitzgymnastik und Gedachtnistraining
fiir Seniorinnen und Senioren

Wann? Jeden Donnerstag, 9:00 - 10:00 Uhr
Wo Stadtteilarbeit Trier West, Pater-Loskyll-Weg 15
Wer eingeladen sind alle Seniorinnen und Senioren
Kosten 2,-€

Infos 0651 - 85352 Soziale 22°¢

Arbeit ﬂm

Trier-West




